MEMORIA DE LA SECRETARIA DE BIENESTAR UNIVERSITARIO
2022-2023

La Secretaria de Bienestar Universitario brinda a los estudiantes de nuestra universidad, programas de
becas que posibilitan la igualdad de oportunidades y la inclusion para estudiar. Gestiona servicios de
comedor, residencia, salud, deportes, actividades recreativas y competencias. Ademas, desarrolla
acciones que promueven una mejor calidad de vida con actividades saludables.

Comprende las siguientes funciones generales:

. Asistir al Rector en el desarrollo de la actividad administrativa y de gestién del area de su
competencia.

. Coordinar y promover e impulsar las distintas actividades sociales estudiantiles que se realizan
en la universidad.

- Coordinar las actividades tendientes a atender la salud, deportes y bienestar de los estudiantes
de la Universidad.

. Brindar un servicio de atencién integral al Alumno de la UNJu

. Proporcionar un servicio de asistencia y orientacion econdémica-social, académica y personal
de caracter complementario a la actividad académica

. Procurar mejorar la calidad de vida educativa y el aprovechamiento de las oportunidades
educacionales y de desarrollo integral del alumno universitario.

Los que integran las diferentes areas de trabajo conforman un equipo interdisciplinario desde las
Direcciones y Dependencias que la integran: Becas, Deportes, Comedores, Residencia, Salud, hacia
la promocion de espacios de interlocucion e intercambio de experiencias entre los distintos actores que
conforman la comunidad y que aborda las diferentes problematicas estudiantiles detectadas en
cualquiera de los servicios y que requiera de una vision interdisciplinaria para su diagnéstico y/o
tratamiento. Se continta interviniendo desde el aspecto social de sus estudiantes, a través gestiones
politicas - administrativas que proporcionan el bienestar universitario, progreso e inclusion, como
(becas, comedor, residencia, gimnasio, polideportivo, e instalaciones) constituyen una decision de
gestion y un esfuerzo por mejorar las condiciones en las que tienen lugar los procesos pedagdgicos.

Los objetivos de la Secretaria de Bienestar Universitario son:

. Contener y acompafar a los estudiantes en el desarrollo de su formacién en una carrera
universitaria.

. Reconocer las condiciones socioecondmicas y culturales de la poblacién estudiantil para
desarrollar acciones que tiendan a la inclusion y a garantizar la igualdad de oportunidades.

] Favorecer el ejercicio responsable de derechos y obligaciones propios de la condicion de
estudiante universitario a través de una amplia difusién de los mismos.

. Promover la participacion activa en la vida académica e institucional de la Universidad Nacional
de Jujuy.

] Promover el desarrollo de actividades de formacion extracurriculares.

= Promover el acceso y la permanencia a la UNJu. de aquellos sectores o grupos de estudiantes

vulnerables y ademas, promover la inclusion y participacion activa de los estudiantes en las actividades
y espacios que ofrece la UNJu., favoreciendo la construccion de su identidad como estudiante
universitario.

] Promover la salud y calidad de vida de los estudiantes de manera integral y proporcionar

espacios de desarrollo de actividades saludables, especialmente en los ambitos deportivo, recreativo y
cultural.
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EL EQUIPO POR AREAS DE TRABAJO QUE CONFORMA LA SBU ESTA COMPUESTO POR:
Secretario de Bienestar Universitario: Brom. Ramoén Fernando Torrején

Coordinador Area Deportes: Daniel Rojas

Coordinador Residencia Alumnos: Andrés Cano

Coordinador Area Comedor: Mauricio Federico Sivila

Coordinador Area Difusién: Rubén Erazo

Coordinador Area Genero y DDHH: Cecilia Elizabeth Giménez

Administrativos SBU: Lic. Rosa Ana Miguez, Roxana Flores, Quispe Joaquin, Julian Jerénimo
Fernando

Profesores area deportes: Diego Herrera, Sergio Tolay, Ricardo Bolivar, Analia Lopez, Zuleica Salim,
Rodrigo del Val, Gabriel Avellaneda, Gabriel Aramburu, Sergio Yamil Nasif, Juan Perez, Horacio Juan
Pablo Rivero, Carlos Antonio Zambrano, Farfan Bruno.

Personal Administrativo Deportes: Erica Beltran
Personal Administrativo Area Salud: Lic. Guido Martinez, Lina Castillo

Personal Administrativo Gimnasio: Ricardo Diaz, Yanina Toconas, Carina Vedia, Abel Paredes, Rita
Alabar, Nahuel Atilio Chauqui

Personal Administrativo Residencia: Marcos Choque, Arnaldo Cruz, Maria Cristina Olivares

Personal Administrativo Becas: Patricia Marcial, Victor Ortega, Juan Fernandez, Adriana Peralta,
Silvia Reyes, Lic. Gissel Bisotti, Lic. Rosa Ana Miguez, Lic. Rita Luciana Delgado y Lic. Yanina Soto.

Area Contable: Mario Pérez.

Personal Administrativo Area Contable: Torres Adriana, Soruco Hugo, Gutierrez Stella Maris, Flores
Joel lvan, Alfaro Gustavo.

Actividades de Gestion, indole Operativo Funcional y Administrativo

- Presentacion e implementacion de la continuidad del proyecto de Espacios PROGRESAR 2023 con
financiamiento nacional, aprobado por el Ministerio de Educaciéon de la Nacién por resoluciéon RESOL-
2023-61-APN-SCEYAP#ME.

- Adquisicién de 80 computadoras para el programa Espacios PROGRESAR, cedidas por el Ministerio
de Educacion de la Nacién por resolucion RESOL-2023-1806-APN-SCEYAPME

- Implementacion del Programa de Formacion y Certificacion de Lenguas Extranjeras para becarios
PROGRESAR y Manuel Belgrano aprobado por el Ministerio de Educacion de la Nacién por resolucion
RESOL-2022-115554804-APN-DDD#ME.

- Organizacion de la Primer Jornada Nacional de Bienestar Universitario en instalaciones de la facultad
de Ingenieria con la participacion de Secretarios/as de Bienestar de las universidades Nacionales y la
participacion de mas de 700 estudiantes.

- Organizacioén del Segundo Encuentro de Becarios Manuel Belgrano en el rectorado de la Universidad
Nacional de Jujuy y en las ciudades de La Quiaca y Humahuaca.

- Participacion del acto de presentacion del proyecto de Ley de financiamiento de la Educacion Nacional
en la Ciudad de Bs. As.

- Continuacion del Programa de actividades recreativas, trekking, caminatas, senderismo,
enriguecimiento cultural y educativo.

- Gestién permanente de materiales e indumentaria deportiva para la Coordinacién del Area Deportes.
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- Mantenimiento y limpieza del Predio Deportivo ubicado en el Rectorado.

- Adecuacion de las nuevas instalaciones de la Secretaria de Bienestar Universitario en Av. Corrientes
2823.

- Colaboracién permanente con las coordinaciones de asuntos estudiantiles de las sedes San Pedro,
Tilcara y Quebrada y Puna, para el desarrollo de actividades de apoyo académico, deportivas y
recreativas.

- Presencia Constantes en las distintas sedes a fin de realizar tareas de difusién de ofertas de becas
UNJu y becas Nacionales.

- Colaboracion en el desarrollo del proyecto “Divulgacion y Promocién de las carreras de la Facultad de
Ciencias Agrarias”

- Participacion en reuniones virtuales periddicas junto con Secretarios/as de Bienestar y Referentes
PROGRESAR en marco de la implementacién de los proyectos Espacios PROGRESAR y del programa
de Becas Estratégicas Manuel Belgrano.

- Difusion de ofertas de becas UNJu y becas Nacionales en el programa “La UNJu tu lugar”.

ESPACIOS PROGRESAR

El Espacio Progresar surge, tras la convocatoria del Ministerio de Educacion de la Nacion, a fin de
fortalecer, consolidar y acompanar las trayectorias educativas de las/os becarias/os, aportando, al
mismo tiempo, apoyo integral a todas las y los estudiantes en situacién de vulnerabilidad social y
educativa de su unidad académica.

Actividades realizadas:
- Difusion en redes sociales sobre convocatorias y cronogramas de pagos a becas PROGRESAR.

- Elaboracion de un instructivo de inscripcion a becas PROGRESAR Nivel OBLIGATORIO para
estudiantes de la Escuela de Minas Dr. Horacio Carrillo, y PROGRESAR Nivel Superior y Progresar
Enfermeria para los estudiantes de nuestra universidad.

- Difusion en redes sociales de los planes de estudios y mesas de examenes establecidas en el
calendario académico de cada unidad académica.

- Difusién de cursos, talleres y actividades académicas para el cumplimiento de horas para los becarios
Manuel Belgrano.

- Difusion de los periodos de preinscripcion e inscripcion de ingresantes 2023 a las diferentes
Facultades de la Universidad Nacional de Jujuy.

- Se asistié a la Facultad de Humanidades y Ciencias Sociales a fin de realizar inscripcion y atender
consultas sobre becas PROGRESAR.

- Se asistié a la Facultad de Ciencias Agrarias a fin de realizar inscripcion y atender consultas sobre
becas PROGRESAR.

- Se asistio a la Facultad de Ciencias Econdémicas a fin de realizar inscripcion y atender consultas sobre
las becas PROGRESAR.

- Se asistio a la Facultad de Ingenieria a fin de realizar inscripcion y atender consultas sobre las becas
PROGRESAR.

- Se asisti6 a las expansiones académicas de Quebrada y Puna a fin de realizar inscripcion y atender
consultas sobre las becas PROGRESAR.

- Se asistid a las expansiones académicas de Valles y Ramal a fin de realizar inscripcion y atender
consultas sobre las becas PROGRESAR.
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- 10, 16 y 24 de Noviembre del 2022 realizacion del curso” Conocimientos Basicos de Excel” bajo
modalidad virtual.

- 14 de Diciembre del 2022, realizacién del curso "Tesis, reglamentacion y experiencias" bajo
modalidad virtual.

- 18 de Abril del 2023 se realizo el taller "Transitando la Vida Universitario" bajo la modalidad virtual.

- 27 de Septiembre del 2023 se realizd el taller “Tips metodoldgicos y practicos para iniciar la
elaboracion de trabajos cientificos y académicos”

- Se realizo difusion y atencion de consultas del Programa "Formacioén y certificacion en lenguas
extranjeras para becarios P.R.0.G.R.E.S.AR y Manuel Belgrano"

COORDINACION DIRECCION DE BECAS

Direccion de Becas efectua un trabajo en conjunto con la Secretaria de Bienestar Universitario, las
actividades estan destinadas a favorecer la permanencia del estudiante en el ambito Universitario a
partir de la implementacion de distintas Becas, que pretenden promover la igualdad de oportunidades
para todos los estudiantes que forman parte de la Universidad Nacional de Jujuy.

Por consiguiente, realiza una articulacion con una de las funciones que desarrolla el estado en el area
de Educacion, que es implementar programas de apoyo para mejorar la equidad y calidad del sistema
educativo, por ello el organismo encargado para llevarlo a cabo es la Secretaria de Politicas
Universitarias cuya finalidad es promover la autonomia del estudiante.

Para tal fin, Direccién de Becas administra los recursos disponibles para gestionar los distintos tipos de
Becas, entre ellas:

. Beca UNJu (Ayuda Econdmica, Ayuda Econdmica Alternada por Unica vez, Renovacion de
Ayuda Econdmica, Residencia, Renovacién de Residencia, Residencia alternada por primera vez)

. Beca extraordinaria por Situacién de Salud
. Becas Especiales
En relacién a los recursos humanos, el equipo esta conformado por:

Area técnica-administrativo: Sra. Silvia Graciela Reyes, Sra. Patricia Nieve Marcial, Sr. Juan Antonio
Fernandez, Sr. Victor Alejandro Ortega, Lic. Gissel Bissoti y la Sra. Nelda Adriana Peralta.

Area de Servicio Social: Lic. Rosa Ana Miguez, Lic. Rita Luciana Delgado, Lic. Yanina Soto

Entre las funciones de los mismos: El equipo técnico y administrativo se encarga de los mecanismos
de recepcion, registro y asesoramiento en el llenado de formulario de beca correspondiente y anexo de
documentacién que se exige. En las diferentes areas que la conforman, se trabaja constantemente el
desempefio laboral y apoyo al personal administrativo, por medio de capacitaciones, contemplando la
convocatoria anterior y las mejoras que se puedan ir implementando paulatinamente.

Asimismo, se continua con la actualizacion del formulario online de inscripcion a becas, con
incorporacion de variables y campos que contengan los datos del afio académico de la convocatoria,
con modificacion y actualizacion de la estructura de la base de datos, a fin de obtener datos que
favorezcan en futuras estrategias de inclusién y seguimiento para que los alumnos puedan acceder al
beneficio que la universidad ofrece.

En relacion al area de Servicio Social, se encarga de la evaluaciéon socio-econdmico y académico de
cada estudiante y realizando la respectiva orientacion y asesoramiento frente a situaciones particulares
planteadas por los estudiantes que solicitan el beneficio.

Asimismo, la correspondiente Auditoria, por medio de Visitas Domiciliarias para la elaboracién de un
diagnostico sobre su situacion.
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BECAS DE AYUDA ECONOMICA:

En aplicacion del Reglamento de Becas vigente Res. C.S. N° 0158/13 se efectud inscripcion por becas
que abarcé desde el 24 de Febrero del 2023 al 24 de Marzo del 2023 para Convocatoria a Becas UNJu
2023 con fuerte difusion y publicacion.

La beca consiste en un beneficio econdmico de diez 10 cuotas mensuales, cuyos montos se
actualizaron en el afio 2023, con un incremento equivalente al 100%, corresponde para ayuda
economica $ 86.400, renovacion de ayuda economica de $ 122.400, ayuda economica alternada por
Unica vez de $ 72.000 y ayuda econdmica para alumnos de Escuela de Minas de $ 43.200, asignacion
que surge por financiacion del presupuesto de la UNJu por resolucion C.S. N°0119-23, mediando para
ello, estudio socio econémico llevado a cabo por el Servicio Social a los alumnos preseleccionados
para las distintas clases de becas.

Las ponderaciones de todas las Becas otorgadas se hicieron por Sistema Informatico de carga, con
actualizaciones previamente evaluadas y aprobadas por Comisién de Becas. Registros que se
expusieron en periodos de tachas en las distintas Unidades Académicas para su respectivo proceso
de control, validacién y consiguiente aplicacion de estudio social domiciliario por auditoria, en un 20%
del total de becarios; proceso aplicado con caracter excepcional e incorporado por normativa del
Reglamento de Becas (art. 19°).

Respecto al otorgamiento de beca especial 38° extraordinaria de salud y de situaciones especiales y
Art. 38 Bis Beca embarazo o madre de hijos de hasta los dos 2 afios de edad, desde el area de Servicio
Social se realizaron viajes hacia las Sedes de los distintos departamentos de nuestra provincia, San
Pedro, Tilcara y La Quiaca. En aquellos contextos se entrevistd a estudiantes solicitantes de becas
especiales (beca madre, beca extraordinaria de salud y de situaciones especiales de los alumnos; tales
como dificultades y complicaciones en relaciones vinculares; separacion del nucleo conviviente, cuadro
socioecondémico limitado, etc. que los estudiantes presentaron a fin de alcanzar perspectivas resolutivas
de situaciones problema).

Para ilustrar el incremento de los montos de las becas UNJu en los cuatro (4) ultimos afios, a
continuacion, se presenta el siguiente cuadro comparativo:

Comparativo de Monto de Becas UNJu por aino 2020 al 2023

Tipo de Becas 2020 2021 2022 2023

A. E. alternada por unica vez 10.000,00 | 20.000,00 | 40.000,00 | 72.000
Ayuda Econoémica 12.000,00 | 24.000,00 | 48.000,00 | 86.400
Renovacion de ayuda econdmica 17.000,00 | 34.000,00 | 68.000,00 | 122.400
Ayuda Econdmica Escuela de Minas | 6.000,00 12.000,00 | 24.000,00 | 43.200
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Comparativo Grafico de Monto de Becas UNJu por aino 2021 al 2023
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PROGRAMA DE BECAS PROGRESAR

A fin de contener y ayudar a la culminacion de las carreras universitarias la Universidad mantiene
convenio con el Ministerio de Educacion, Cultura, Ciencia y Tecnologia de la Nacion, Secretaria de
Politicas Universitarias, coparticipando de los Programas de Nacién para asegurar la mas amplia
difusion y su correcto funcionamiento, con asesoramiento, recepcion, control y envio de documentacion
y orientacion al estudiantado para que alcancen las inscripciones, que se realizan exclusivamente por
Internet en las fechas que estipula Nacion. De tal modo que el equipo de trabajo de esta Direccion se
encuentra debidamente capacitado a fin de que el estudiante alcance eficazmente estos beneficios:

Becas PROGRESAR:

Progresar Superior Universitario: 12 cuotas de $ 20.000 para alumnos que cursan sus estudios en la
Facultad de Ciencias Agrarias, de Ingenieria, de Humanidades y Ciencias Sociales, de Ciencias
Econdmicas, Escuela Superior de Salud y Escuela Superior de Ciencias Politicas y Juridicas.

Para la Convocatoria 2023 se registro un total de 8.168 solicitudes aprobadas de INGRESANTES vy
AVANZADOS; a saber:

= Ciencias Agrarias: 951

. Ciencias Econémicas: 1011

] Humanidades y Ciencias Sociales: 3468

] Ingenieria: 2306

L] Escuela Superior de Ciencias Juridicas: 126
L] Escuela Superior de Salud: 306

COMPARATIVO DE BECAS NACIONALES
2020-2021-2022-2023

UNIDAD ACADEMICA 2020 | 2021 | 2022 | 2023

FAC. CS. AGRARIAS 152 712 488 951

FAC. CS. ECONOMICAS | 413 852 858 | 1.011
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FAC. DE HUMANIDADES | 1382 | 3.153 | 3078 | 3.468

FAC. DE INGENIERIA 766 | 1.808 | 1422 | 2.306
CIENCIAS JURIDICAS - 62 84 126
ESCUELA S. DE SALUD - 41 200 306

TOTAL| 2.713 | 6.628 | 6.130 | 8.168

BECAS MANUEL BELGRANO - PROGRAMA DE BECAS ESTRATEGICAS

El Programa de Becas Estratégicas Manuel Belgrano es un sistema de becas para promover el acceso,
la permanencia y la finalizacién de estudios de grado y pregrado en ocho areas de politica publica
consideradas claves para el desarrollo econémico del pais y la igualdad social. El programa entregara
un maximo de 36.000 becas. La Becas tienen una duracion de 12 meses, renovables segun las
condiciones establecidas en el Reglamento General. El monto mensual de la Beca es el equivalente a
la remuneracion neta de 2 (dos) ayudantias de segunda simple ajustable anualmente con el acuerdo
paritario docente.

Podran postularse Argentinos/as nativos/as o naturalizados/as con DNI; Estudiantes regulares de
universidades nacionales y provinciales de gestién publica que ingresen en el primer semestre del afio
2023 o que estén cursando al momento de la inscripcion alguna de las carreras universitarias de grado
o pregrado definidas por el PROGRAMA; Estudiantes ingresantes entre 18 y 30 afios de edad y
estudiantes cursantes hasta 35 afios de edad; Postulantes con alguna discapacidad o de pueblos
originarios sin limites de edad y cuya Condicion socioecondmica al momento de la adjudicacion, los/las
postulantes deben tener ingresos del hogar menores a 3 salarios minimos, vitales y moéviles (SMVM).
Las condiciones se aplican al grupo familiar (padre, madre o tutor/a). Se reconoce como grupo familiar
auténomo a los/as jovenes con hijos/as y/o casados/as o divorciados/as.

Para la Convocatoria 2023 se registro un total de 1276 solicitudes aprobadas de estudiantes de la
Universidad Nacional de Jujuy, a saber:

= Facultad de Ciencias Agrarias: 256
L] Facultad de Ingenieria: 907
L] Facultad de Humanidades y Ciencias Sociales:113

COORDINACION DE AREA SALUD
Responsabile: Lic. Lina Castillo
Personal Administrativo: Lic Guido Martinez
CAPACITACIONES PARA EL PERSONAL DE LA SECRETARIA DE BIENESTAR UNIVERSITARIO

-Titulo de la capacitacion: “URGENCIAS Y EMERGENCIAS PREHOSPITALARIAS BASICAS EN EL
AMBITO LABORAL UNIVERSITARIO”

El objetivo de la capacitacion fue brindar conocimientos tedricos y practicos sobre primeros auxilios
prehospitalarios basicos, para que las personas logren responder de manera adecuada a partir de la
identificacion de los riesgos y lesiones que derivan de la practica laboral del personal de la Sec. de
Bienestar Universitario de la UNJu. Fecha: 19 de noviembre del afio 2022

CAPACITACIONES PARA BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA DE BECAS ESTRATEGICAS
MANUEL BELGRANO.

-Curso de Capacitacion: GESTION DE EMOCIONES PARA EL DESARROLLO PERSONAL EN
CONTEXTOS UNIVERSITARIOS.
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El objetivo de la capacitacion fue identificar y gestionar de forma consciente las emociones, pudiendo
verbalizarlas, contribuyendo a establecer y desarrollar unas relaciones sociales saludables y en sintonia
con la personalidad de cada uno en ambitos universitarios. Fecha: 16 al 30 de noviembre de 2022

-Curso de Capacitacion GEST!()N DE RIESGOS ERGONOMICOS E HIGIENE POSTURAL PARA UN
MEJOR DESEMPENO ACADEMICO.

El Objetivo de la capacitacion fue brindar informacion y herramientas practicas a los estudiantes
universitarios para prevenir, corregir o mejorar posturas y/o lesiones musculo-esqueléticas procurando
el autocuidado, la identificacion de factores de riesgos relacionados para una mejor calidad de vida.
Fecha de inicio: 17 de noviembre al 06 de diciembre de 2022.

CICLO DE TALLERES EN EL COMEDOR UNIVERSITARIO: “BUENOS HABITOS PARA UNA
MEJOR CALIDAD DE VIDA”

-Taller: “SENSIBILIZACION DE CANCER DE MAMA”.
Objetivo: Promover la deteccion precoz de cancer de mama para llevar adelante una vida saludable.
Fecha: 01 de noviembre de 2022.

-Taller: “PROTEGETE DE LOS RAYOS DEL SOL OLAS DE CALOR Y SU AFECTACION SOBRE
NUESTRA SALUD”.

Objetivos: Conocer los peligros sobre nuestra salud cuando nos exponemos a temperaturas extremas
como el calor. Identificar los signos y sintomas de la insolacién. Brindar informacion sobre las medidas
preventivas de la insolacién, para cuidar nuestra salud. Fecha: 03 de noviembre de 2022.

-Taller: “BIENESTAR EMOCIONAL-GESTIONAR NUESTRAS EMOCIONES PARA VIVIR
SALUDABLEMENTE”.

Objetivos: Brindar informacion sobre como gestionar emociones de manera positiva y resiliente.
Identificar los signos y sintomas de la insolacion. Que los estudiantes conozcan el papel que juegan las
emociones en la vida, que los estudiantes sepan interpretar el significado de los gestos universales
identificados con las emociones en ellos y en los otros. Fecha: 09 de noviembre de 2022.

-Taller: “EL MUNDO DE LOS AROMAS Y SABORES A TRAVES DE LOS SENTIDOS. TRASTORNOS
DEL GUSTO Y DEL OLFATO".

Fecha: 17 de noviembre de 2022
-Taller: "PRIMEROS AUXILIOS Y CRISIS CONVULSIVAS”.
Objetivos: Brindar recomendaciones de como actuar ante una situacion de crisis convulsiva. Adquirir

conocimientos basicos en el manejo de las convulsiones en medio prehospitalario. Fecha: 22 de
noviembre de 2022.

-Taller: "BUENOS HABITOS PARA CUIDAR TU SALUD VISUAL Y MANTENER TUS OJOS SANOS”
Objetivo: Promover la salud visual en los estudiantes universitarios favoreciendo habitos saludables.
Fecha: 24 de noviembre de 2022

-Taller: "VIH-SIDA”

Objetivo General: Concientizar sobre VIH a los estudiantes que asisten al Comedor Universitario.
Fecha: 29 de noviembre de 2022.

-Taller: “ELIGIENDO UNA SEXUALIDAD RESPONSABLE”"

Objetivo: Brindar informacion del desarrollo afectivo-sexual de las personas para adquirir actitudes y
comportamientos saludables. Fecha: 01 de diciembre de 2022

-Taller: ESPACIOS DE RESILIENCIA “YO QUIERO YO PUEDO YO VOY A LOGRARLO

Objetivos: Promover la resiliencia de los estudiantes a partir de la toma de decisiones. Que los

estudiantes conozcan el significado de la palabra resiliencia. Que los estudiantes conozcan los
beneficios de ser resilientes. Fecha: 06 de diciembre de 2022.

-Taller: “BENEFICIOS DE LA ACTIVIDAD FISICA EN LA SALUD - EL EJERCICIO COMO UN
ATRIBUTO AL CORAZON”

Objetivo General: Brindar informacion sobre beneficios de la actividad fisica para la salud de las
personas. Fecha: 07 de diciembre de 2022.

CICLO DE TALLERES: JUNTOS CONTRA EL DENGUE - “LA SECRETARIA DE BIENESTAR SE
UNE A LA CAMPANA DE PREVENCION Y LUCHA CONTRA EL DENGUE”

El objetivo de la propuesta fue realizar talleres que contribuyan a la difusion y sensibilizacion de las
formas de prevencion de la enfermedad dengue en el comedor universitario durante el periodo lectivo
2023. La propuesta se realizd para que los/as estudiantes y trabajadores de la UNJu adquieran
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conocimientos de la enfermedad dengue, las medidas preventivas y promocién de buenos habitos como
herramientas de manejo para evitar contraer la enfermedad.

Las actividades se articularon con la Direccion Provincial de APS. Departamento de Educacioén para la
Salud del Ministerio de Salud de la Provincia de Jujuy y Profesionales de Educacion para la salud. Se
desarrollaron dos Talleres:

-TALLER 1: “Sin mosquitos no hay dengue”

Objetivos: Brindar informacién sobre las medidas de cuidado para evitar el contagio y la propagacion
de esta enfermedad virésica transmitidas por el mosquito aedes aegypti. Brindar informacién de las
coinfecciones dengue/covid19/influenza. Promover espacios seguros y saludables en contextos
universitarios Fecha: 20 de abril de 2023.

-TALLER 2: “Abordaje de la prevencion primaria de salud en dengue”

Objetivos: Comunicar a la comunidad universitaria sobre la situacion actual de la enfermedad dengue
en la provincia de Jujuy. Transmitir informacion sobre la historia natural de la enfermedad viral dengue
y la dinamica de transmision. Brindar recomendaciones para la proteccién individual, familiar y social.
Informar aspectos relevantes de las medidas que evitan la propagacion de esta enfermedad dengue.
Proporcionar informacion sobre el mosquito transmisor de la enfermedad y las medidas para evitar su
proliferacion. Fecha: 04 de mayo de 2023.

-CHARLA: “SALVA VIDAS, LIMPIA TUS MANOS”

Objetivo: Promover el lavado de manos como un componente fundamental de la prevencion y control
de enfermedades e infecciones en el comedor universitario. Fecha: 11 de mayo de 2023.

CHARLA “IMPORTANCIA DEL CONSUMO DE AGUA”

Objetivo: Promover el consumo del agua en los estudiantes que asisten al comedor universitario de la
UNJu. Fecha: 24 de mayo de 2023.

-TALLER: “ALIMENTACION, NUTRICION Y COMENSALIDAD SALUDABLE”

Objetivos: Brindar a los estudiantes informacion sobre los conceptos basicos de alimentacion y nutricion
con el fin de promover su importancia, desarrollar practicas y habitos alimentarios saludables.
Revalorizar la comensalidad como espacio simbdlico de encuentro y adquisicion de habitos
alimentarios saludables. Fecha: 01 de junio de 2023.

-TALLER “INOCUIDAD DE LOS ALIMENTOS Y ALIMENTACION PARA UNA NUTRICION
SALUDABLE Y SOSTENIBLE”.

Objetivos: Sensibilizar a la poblacion universitaria sobre la importancia de la prevencion, deteccion y
gestion de riesgos a través de la inocuidad alimentaria, promoviendo formas de mejorar la salud
humana y el desarrollo sostenible. Promover una alimentacion y nutricion saludable adaptada a las
particularidades de la comunidad universitaria. Colaborar con la promocién de buenos habitos
alimenticios entre las/los estudiantes, personal administrativo de la UNJu y personal tercerizado del
comedor universitario Fecha: 08 de junio de 2023.

-TALLER: EL ROL DE LA ACTIVIDAD FiSICA EN LA SALUD.

Objetivos: Promover la importancia de la actividad fisico-deportiva en el comedor Universitario en pos
del beneficio de la salud de los/as Estudiantes de la UNJU. Que los estudiantes logren reconocer y
fortalecer habitos saludables para mejorar su calidad de vida. Lograr que los estudiantes conozcan el
uso de los rolos y bandas elasticas para la gestién de tensiones y contracturas musculares. Enfatizar
los ejercicios con bandas elasticas, como alternativa de entrenamiento en los movimientos técnicos
dentro de los gimnasios. Fecha: 15 de junio de 2023.

-TALLER OBSTRUCCION DE LA VIA AEREA Y MANIOBRA DE RESCATE EN EL COMEDOR
UNIVERSITARIO.

Objetivos: Brindar conocimientos para la identificacion y manejo de la obstruccion de via aérea. Dar a
conocer a las y los estudiantes el signo universal de un O.V.A.C.E. (obstruccion de via aérea por cuerpo
extrafio) o atragantamiento. Explicar las técnicas y maniobras apropiadas para la atencion rapida y
oportuna que ayude a desobstruir a una persona segun su caracteristica fisica. Concienciar a las y los
estudiantes sobre la importancia de reconocer el manejo oportuno de un OVACE y fomentar habitos
saludables para salvaguardar la vida de las personas. Fecha: 06 de julio de 2023.

-JORNADAS POR LA “SEMANA DEL BIENESTAR”
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Objetivo: Gestionar un abordaje de la salud, prevencién de enfermedades, promoviendo estilos de vida
saludables y fortaleciendo la responsabilidad individual y comunitaria para mejorar las condiciones de
salud de la comunidad universitaria. Fechas: 13 y 14 de setiembre de 2023.

-ENCUENTRO 1: INFORMATIVO DE LOS PROGRAMAS MATER-NOA, DIABES-NOA, CARDIO- NOA
— REUMO NOA DEL INSTITUTO DE SEGUROS DE JUJUY. “MAS CERCA PARA CUIDARTE”

Objetivo: Crear un espacio de informacion sobre programas de salud y beneficios para estudiantes
universitarios, hijos de afiliados a la Obra Social Instituto de Seguro de Jujuy. Fecha: 13 de septiembre
de 2023.

-TALLER: TECNICAS DE PRIMERO AUXILIOS EN EL COMEDOR UNIVERSITARIO

Objetivo: Brindar informacion sobre los criterios, técnicas y procedimientos de primeros auxilios en caso
de accidentes, urgencias o emergencias durante el desarrollo de las actividades en el comedor
universitario de la UNJu. Fecha: 14 de septiembre de 2023.

-TALLER PREVENCION DE CONSUMO PROBLEMATICO DE BEBIDAS ALCOHOLICAS EN
JOVENES.

Objetivos: Fomentar la responsabilidad, estilos de vida saludable y prevenir el consumo de bebidas
alcohdlicas en estudiantes que asisten al comedor universitario. Que los estudiantes reflexionen sobre
el problema del consumo de bebidas alcohdlicas y las consecuencias para la salud individual y social.
Fecha: 22 de setiembre de 2023.

JORNADAS DE “IDENTIFICACION DE RIESGOS, PREVENCION DE INCENDIOS Y PRIMEROS
AUXILIOS EN EL COMEDOR UNIVERSITARIO”

Durante la jornada se brind6 conocimientos basicos sobre las herramientas de prevencion y proteccién
ante incendios u otros riegos y primeros auxilios para garantizar el efectivo cumplimiento del derecho a
la salud y la seguridad en el contexto universitario. Fecha: 28 y 29 de setiembre de 2023.

-ENCUENTRO 1: DENOMINACION: PREVENCION DE INCENDIOS Y PRIMEROS AUXILIOS

Objetivos: Que los estudiantes reciban informacién/recomendaciones sobre la prevencion y proteccion
ante incendios en el comedor universitario y otros contextos. Brindar los conocimientos y habilidades
basicas de primeros auxilios para que los estudiantes puedan aplicarlos en caso de urgencias o
emergencias que surjan en cualquier contexto. Fecha: 28 de septiembre de 2023.

-ENCUENTRO 2: RECOMENDACIONES PARA CUIDAR NUESTRA INTEGRIDAD FiSICA

Objetivos: Brindar a los estudiantes universitarios recomendaciones para cuidar su integridad fisica.
Brindar informacion sobre como actuar en el caso de que se deba evacuar un edificio en caso de
incendios u otros riegos. Fecha: 29 de septiembre de 2023.

-TALLER DENOMINACION: “MIEDOS Y FRUSTRACIONES EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS”

Objetivo: Reflexionar sobre los miedos y frustraciones en estudiantes universitarios y cémo gestionarlos
saludablemente. Fecha: 11 de octubre de 2023

-JORNADA DE PREVENCION “PELIGROS Y RIESGOS GENERALES EN EL COMEDOR
UNIVERSITARIO”

Objetivo: Generar cultura preventiva de peligros y riesgos en el comedor universitario, fomentando
entornos de interaccion sanos y seguros e impulsar comportamientos y actitudes saludables. Fecha 25
de octubre de 2023.

-TALLER SALUD SEXUAL Y METODOS ANTICONCEPTIVOS

Objetivos: Brindar informacion sobre los métodos anticonceptivos para acompanfar a los estudiantes en
la toma de decisiones autdbnomas sobre su salud sexual y reproductiva. Reforzar conocimientos sobre
el uso de los métodos anticonceptivos. Fecha: 26 de octubre de 2023.

-JORNADA DE “SENSIBILIZACION SOBRE EL CANCER DE MAMAS” LA PREVENCION NOS
INCLUYE A TODAS Y TODOS. CUIDATE

Objetivos: Promover la deteccion precoz de cancer de mama, para llevar adelante una vida saludable.
Que los estudiantes reciban informacién/recomendaciones para la prevencion del cancer de mama;
sepan cuales son los factores de riesgos de la enfermedad no modificables y modificables; reciban
informacion sobre como realizar un autoexamen mamario y sepan cuales son los habitos saludables.
Fecha: 30 de octubre de 2023.

JORNADAS DE SALUD 2022 —2023. JORNADA SALUDABLE
El Objetivo de la jornada fue “socializar esfuerzos y actividades multidisciplinarias e interdisciplinarias
desarrolladas a lo largo del afo 2022; cuyos alcances abarcaron numerosas poblaciones de
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estudiantes, docentes y no docentes pertenecientes a distintas unidades académicas, quienes tuvieron
acceso a instancias de capacitacion en salud integral’. Fecha: 29 de noviembre de 2022. Las
actividades realizadas fueron:

-Alimentacion saludable y Calidad de vida: el objetivo de este taller fue brindar recomendaciones
basicas y especificas en relacion a los saberes vinculados a una alimentacion sana y equilibrada para
la mejora de sus habitos alimentarios y prevenir de esta forma el deterioro de su propia salud.

-Taller de alimentacion vegana y salud: el objetivo fue reconocer los beneficios sobre la salud de la
cultura alimentaria vegana.

-Taller Higiene Postural: el objetivo de este encuentro fue brindar informacion y herramientas practicas
a los estudiantes universitarios para prevenir, corregir o mejorar posturas y/o lesiones musculo-
esqueléticas procurando el autocuidado, la identificacion de factores de riesgos relacionados, para una
mejor calidad de vida.

-Stand Espacio libre de humo de tabaco: este espacio tenia como objetivo sensibilizar a la comunidad
sobre el dafo a la salud que produce el consumo de tabaco y se fomenté la importancia de los espacios
libres de humo de tabaco.

-Taller Estrés y Salud Emocional: en este stand se promocioné salud mental en los estudiantes para
un buen rendimiento en las diferentes actividades que realiza.

-Taller Alimentacion saludable y deporte: en este espacio se proporcionara a la comunidad universitaria
informacion sobre una adecuada alimentacion que complemente la actividad fisica que realizan las
personas en su cotidianeidad, promoviendo la importancia en la seleccion y el consumo consciente de
alimentos.

JORNADA DE PROMOCION DE SALUD Y EL BIENESTAR EN LA FACULTAD DE HUMANIDADES
Y CIENCIAS SOCIALES DE LA UNJU.

El objetivo de la actividad fue gestionar el abordaje de la salud y prevencion de enfermedades,
promoviendo estilos de vida saludables, fomentando la accién interdisciplinaria y fortalecer la
responsabilidad individual y, comunitaria para mejorar las condiciones de salud. Con esta actividad se
pretendia contribuir al desarrollo innovador de la educacion en salud y la promocion de la salud, para
que los estudiantes, no docente y docentes puedan integrarse, fortalecerse, enriquecerse para mejorar
la calidad de vida. Fecha: 29 de agosto del afio 2023.

Actividades en Stands y Profesionales responsables:

o DENGUE. Departamento de Educacion para la Salud de la Direccion Provincial de APS del
Ministerio de Salud de la provincia de Jujuy. Coordinado por el Lic. Cristian Choquevilca.

¢ TUBERCULOSIS. Departamento de Educacion para la Salud de la Direccion Provincial de APS del
Ministerio de Salud de la provincia de Jujuy. Coordinado por la ES Micaela Cari

e ALCOHOLISMO. Area Educacion para la Salud del Instituto de Seguros de Jujuy Delegacion Alto
Comedero Coordinado por la Lic. Mabel Aparicio Colaboracion de la ES Belén Maidana.

e ASESORAMIENTO A ESTUDIANTES SOBRE LOS BENEFICIOS DE LA OBRA SOCIAL. Area
Educacion para la Salud del Instituto de Seguros de Jujuy, Delegacién Alto Comedero Coordinado
por la Lic. Mabel Aparicio. Colaboracion de la ES Belén Maidana.

¢ METODOS ANTICONCEPTIVOS. Area Salud Integral del Dpto. de Educacién para la Salud de la
Direccién Provincial de APS. Lic. Hortensia Luzco.

e PRIMEROS AUXILIOS. Area Promocion de salud de la Cruz Roja. Coordinado por Cynthia Gabriela
Benicio.

CAMPANA DE VACUNACION 2022 - 2023
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Objetivo: Resguardar la salud de la comunidad universitaria, brindando acceso a la vacuna contra la
Covid 19, influenza y neumococo la cual ofrece importantes beneficios como reducir la incidencia de
casos en el contexto, laboral, visitas a consultorios médicos, ausentismos, ademas de hacer que los
sintomas sean leves, reduce las hospitalizaciones y muertes asociadas a la enfermedad.

-JORNADA DE VACUNACION COVID-19 y ANTIGRIPAL en el RECTORADO DE LA UNJu
Fecha: 29 noviembre de 2022
Lugar: Avenida Bolivia N° 1239 B° Los Huaicos. San Salvador de Jujuy

Responsables: VaCam Ministerio de Salud de la Provincia de Jujuy con base en el Instituto de
Seguros de Jujuy - Delegacion San Pedrito.

Poblaciéon Destinataria: Estudiantes de la UNJu
Cantidad de dosis aplicadas: 39
Cantidad de Test VIH realizados: 74

-JORNADA DE VACUNACION COVID-19 EN EL RECTORADO DE LA UNJU
Fecha: 21 diciembre de 2022
Lugar: Avenida Bolivia N° 1239 B° Los Huaicos. San Salvador de Jujuy

Responsables: VACAM Ministerio de Salud de la Provincia de Jujuy con base en el Instituto de Seguros
de Jujuy - Delegacion San Pedrito.

Poblacion Destinataria: Estudiantes de la UNJu
Cantidad de dosis aplicadas: 39

Cantidad de Test VIH realizados: 22

Cantidad de Test antigenos realizados: 10

-JORNADA DE VACUNACION COVID19, ANTIGRIPAL, NEUMOCOCICA EN EL COMEDOR
UNIVERSITARIO

Fecha: Jueves 20 de abril de 2023

Horario: de 11:30 a 14:30 horas

Lugar: Tercer piso de la Mutual del Circulo de Oficiales de la Policia de la Provincia de Jujuy, sito en
Francisco de Argafiaraz N°347, San Salvador de Jujuy.

Responsables: VACAM Ministerio de Salud de la Provincia de Jujuy con asiento en el Instituto de
Seguros de Jujuy - Delegacion San Pedrito.

Poblacion Destinataria: Estudiantes, Personal Administrativo de l|la Secretaria de Bienestar
Universitario. Personal tercerizado que asisten y/o desarrollan actividades en el COMEDOR
UNIVERSITARIO - UNJu.

-JORNADA DE VACUNACION COVID19, ANTIGRIPAL, NEUMOCOCICA Test SARS Cov2 EN EL
COMEDOR UNIVERSITARIO

Fecha: Jueves 26 de octubre de 2023

Horario: de 11:30 a 14:30 horas

Lugar: Tercer piso de la Mutual del Circulo de Oficiales de la Policia de la Provincia de Jujuy, sito en
Francisco de Argafaraz N°347, San Salvador de Jujuy.

Coordino: Area salud de la Secretaria de Bienestar Universitario

Responsables: VACAM Ministerio de Salud de la Provincia de Jujuy con asiento en el Instituto de
Seguros de Jujuy - Delegacion San Pedrito.

Poblacion Destinataria: Estudiantes, Personal Administrativo de l|la Secretaria de Bienestar
Universitario. Personal tercerizado que asisten y/o desarrollan actividades en el COMEDOR
UNIVERSITARIO- UNJu.

Cantidad de dosis aplicadas: 15
Cantidad de Testeo de VIH realizados: 20
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-JORNADAS DE VACUNACION ANTIGRIPAL DESTINADA AL PERSONAL NO DOCENTE DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE JUJUY PERIODO 2023

El objetivo de la campana fue resguardar la salud de la comunidad universitaria, brindandoles acceso
a la vacuna contra la influenza la cual ofrece importantes beneficios como reducir la incidencia de casos
en el contexto laboral, visitas a consultorios médicos, ausentismo en el trabajo, ademas de hacer que
los sintomas de la gripe sean leves, reduce las hospitalizaciones y muertes asociadas a la enfermedad.

Durante los meses marzo, abril y mayo del ano 2023, se realizaron actividades de sensibilizacion y
promocion de la vacunacion en el contexto universitario. Ademas, se realizé un relevamiento del
personal No Docente, Autoridades del Consejo Superior - Académico y personas de la UNJu.
interesadas en recibir la dosis de la vacuna. Segun el registro elaborado por el personal de salud, un
total de 727 personas se inscribieron para aplicarse la dosis.

A continuacion, se detalla las jornadas de vacunacion. Se brindé a la comunidad universitaria mayor
accesibilidad para inmunizarse en un lugar y horarios estratégicos.

RESPONSABLES DE
FECHA HORARIO LUGAR sﬁﬁ Mf&?ﬁ' Y
REGISTRO
Salon del Consejo
, Superior N°® 1239 - UNJU SALUDABLE
Lunes 13 0%% abril de 09:00 a 14:00 Rectorado de la
Universidad Nacional de UNJU PROMOTORA
Jujuy.
Salon de Docentes.
Martes 11 de abril de . . Facultad de UNJU SALUDABLE
09:00 a 14:00 . L
2023 Humanidades y Ciencias UNJU PROMOTORA
Sociales. Otero N° 262
. . Escuela de Minas.
Miércoles 12 de abril | 09:00 a 14:00 | Gimnasio, Avenida ltalia | UNJU SALUDABLE
de 2023 o
N° 47.
ESCUELA DE SALUD
Lunes 22 de mavo de Facultad de Ciencias DE LA UNJU.
Y 15:00 a 18:00 | Econdmicas Calle Alvear CARRERA,
2023 N° 843 ENFERMERIA
UNJU SALUDABLE
ESCUELA DE SALUD
Salén Moreno N° 1239 - DE LA UNJU.
Miércoles 24 de mayo 09:30 a 12:30 _ Reqtorado dg la CARRERA
de 2023 Universidad Nacional de ENFERMERIA
Jujuy.
iy UNJU SALUDABLE

Resultado: 70 % de la poblacion interesada se aplicé la dosis de la vacuna.
ACTIVIDADES DE COLABORACION

Incorporar al Programa de Prevencion de los Riesgos Psicosociales en el Trabajo bajo la Coordinacién
de la Magister Licenciada Beatriz Fiorito, implementado en el ambito de la Universidad Nacional de
Jujuy mediante Resolucion R N° 2030/19, a la Licenciada y Profesora en Educacion para la Salud Lina
Noemi Castillo con desempefio en la Secretaria de Bienestar Universitario, por extensiéon de las
funciones que cumple en la dependencia en la que prestan servicio, como parte del equipo de apoyo
para la implementacion de las acciones de dicho programa, a partir de la fecha de la presente resolucion
y hasta nueva disposicion.
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COORDINACION RESIDENCIA UNIVERSITARIA
Residencia Estudiantil UNJu — “PROFESOR JOSE MARIA GALLI”
Coordinador: Cano Andres

La Residencia Universitaria cumple con su objetivo que es ayudar al acceso y permanencia en la UNJu
de estudiantes de otras regiones con dificultades econdémicas facilitando la prosecucion de sus
estudios. Los becarios conviven en una Residencia Universitaria destinada para tal fin en instalaciones
de la UNJu, ubicada en Avda. Bolivia s/n — Los Huaicos, cuenta con 16 habitaciones con Bafo Privado,
Aire Acondicionado, Frigo bar y WIFI, sala de estudios y esparcimiento, los servicios de luz, agua y
comedor universitario y seguridad las 24 hs. del dia.

La Residencia Estudiantil recibié en este Afio 2023, 46 estudiantes de la U.N.J.u. becados por la
Coordinacion de Becas los cuales hicieron su ingreso a partir del 11 de abril del corriente afo, los cuales
se hospedaran en primer y segundo piso hasta el 27 de diciembre del 2023.

El 28 de junio del 2023 se realizd la refacciébn y mantenimiento de 2 secarropas industriales
pertenecientes a esta coordinacion.

El 3 de noviembre se procedio a la limpieza y mantenimiento de los techos de residencia alumnos.

La coordinacién dispuso de un maximo de 3 estudiantes por habitacion. Tal como se venia ofreciendo
cada habitacién cuenta con una heladera, Aire Acondicionado, una mesa y 3 sillas, se provee de
colchdn, acolchado y sabanas a cada estudiante. La residencia cuenta con WIFI, 2 lavarropas, 2
secarropas, un TV LCD en cada piso, sala de estudio, y seguridad las 24 horas.

Los estudiantes cuentan con el beneficio del predio de la Universidad como el Campus Deportivo. Los
Becados de UNJU y del Area Internacionales estan son responsables de la Limpieza de su habitacion.
La universidad solo se encarga de las salas comunes y pasillos.

La Residencia alojo en Planta Baja a los Becarios del Area Relaciones Internacionales, y en Primer y
Segundo Piso los Becados de la UNJu.

COORDINACION AREA DEPORTE
Coordinador: Daniel O. Rojas
Personal Administrativo: Erica Beltran, Ovando Gimena
Prensa, Difusion y Redes Sociales: Victoria Quintana.

Personal Administrativo del Gimnasio Universitario: Ricardo Diaz, Yanina Toconas, Carina Vedia, Abel
Paredes, Rita Alabar, Nahuel Atilio Chauqui.

Profesores / Instructores : Diego Herrera, Sergio Tolay, Ricardo Bolivar, Analia Lépez, Zuleica Salim,
Rodrigo del Val, Gabriel Avellaneda, Sergio Yamil Nasif, Horacio Juan Pablo Rivero, Carlos Antonio
Zambrano, Juan José torres.

- Continuan los talleres de voley, basquet, handbol, cabe destacar que los talleres se dictan tanto en
modalidad femenina y masculina, se realiza la difusién de los talleres en las cuatro unidades
académicas a través de los centros de estudiantes y decanatos. -

- Se colaboro con el préstamo del polideportivo para que se realicen diferentes actividades.

- Colaboracion en la organizacion de las olimpiadas de los no docentes en conjunto con el gremio que
los nuclea.

JUEGOS UNIVERSITARIOS REGIONALES
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Los JUAR fueron creados en 2014 y son una iniciativa del Estado Nacional. Estan organizados por el
Ministerio de Educacion de la Nacion a través de la Subsecretaria de Fortalecimiento de Trayectorias
Estudiantiles de la Secretaria de Politicas Universitarias en conjunto con la FeDUA y Universidades
Nacionales, que son sede de las 9 etapas regionales (Buenos Aires, CABA, Centro, Conurbano Sur,
Cuyo, Nea, Noa y Patagonia)

El objetivo del torneo es promover el desarrollo académico y humano de las y los estudiantes
universitarios en una contienda que aglutina valores sociales como el federalismo, la competencia leal,
la inclusion social, la innovacién, la solidaridad y la paridad de género.

Los Juegos Universitarios Argentinos del NOA, fueron organizados por la Universidad Nacional de Salta
(UNSa), desde el 18 al 21 de abril. La delegacién de la UNJu fue integrada por 160 deportistas, que
compitieron en futbol, basquet, véley, handball, hockey, futsal, atletismo, natacion, tenis de mesa,
rugby, ajedrez y tenis, tanto en la rama masculina como femenina. Participaron las Universidades
Nacionales de Tucuman, Catamarca, Santiago del Estero, Salta y Jujuy, sumadas a la Universidad
Tecnoldgica Nacional (regional Tucuman) y la Universidad Catdlica de Salta.

Los que obtuvieron medallas doradas estuvieron presentes en la instancia Nacional de los Juegos
Universitarios Argentinos, para competir contra los ganadores de las demas regiones que conforman
nuestro Pais.

Los Juegos Universitarios Argentinos 2023 ya definieron sus campeones. El trofeo se disputo del 10 al
14 de septiembre en Parana donde competieron mas de 4000 finalistas de casi 120 universidades,
convirtiéndose en el evento deportivo juvenil y estudiantil mas importante del pais.

COORDINACION DE COMEDOR UNIVERSITARIO
Coordinador: Mauricio Sivila
Personal Administrativo: Emanuel Burgos
MISION:

“Brindar un servicio de nutricién y alimentacion en almuerzos saludables de calidad, cantidad y sin
costo para los comensales becarios de la Universidad Nacional de Jujuy, que se encuentren en
situacion de vulnerabilidad socio-econémica y con Optimo rendimiento académico cubriendo los
requerimientos nutricionales que logren contribuir a garantizar el desarrollo y continuidad de sus
capacidades académicas preservando la salud individual y colectiva.”

El Comedor Universitario se encuentra ubicado en el Circulo de Suboficiales de la Policia de la
Provincia sito en calle Argafiaraz N° 347 de la ciudad de San Salvador de Jujuy, el beneficio de la Beca
Comedor es para todos aquellos alumnos pertenecientes a las unidades académicas de universidad
nacional de Jujuy y que cumplimentaron los requisitos establecidos por la comisién de becas en
Direccién de Becas, el mismo consiste en un en un almuerzo diario, sin costo, por los cinco dias de la
semana en un amplio horario, exceptuando los dias feriados y asuetos. —

RESULTADOS CONVOCATORIA 1ER CUATRIMESTRE

En el 1er cuatrimestre el comedor universitario abrié sus puertas desde el 10 de abril al 7 de julio para
una cantidad de 648 alumnos becarios que cursan su carrera en San Salvador de Jujuy.

UNIDAD ACADEMICA SIGLA %

Facultad de Ingenieria Fl 33%
Facultad de Humanidades y Ciencias Sociales |FHYCS 24%
Facultad de Ciencias Agrarias FCA 17%
Facultad de Ciencias Econdmicas FCE 14%
Escuela Superior de Ciencias de la Salud ESCS 6%
Escuela de Minas EM 5%
Escuela Superior de Ciencias Juridicas y

Politicas ESCJP 0%
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BECARIOS 1ER CUATRIMESTRE-2023
EM ESCIP

ESCS
5% 0%

6%

FCE
14%

FCA
17%

FHYCS
24%

RESULTADOS CONVOCATORIA 2do CUATRIMESTRE

En el 2do cuatrimestre el comedor universitario abrié sus puertas desde el 07 de septiembre y tiene
previsto como fecha de cierre el 01 de diciembre, para una cantidad de 567 alumnos becarios que
cursan su carrera en San Salvador de Jujuy.

UNIDAD ACADEMICA SIGLA %

Facultad de Ingenieria Fl 34%
Facultad de Humanidades y Ciencias Sociales | FHYCS 20%
Facultad de Ciencias Agrarias FCA 19%
Facultad de Ciencias Economicas FCE 14%
Escuela Superior de Ciencias de la Salud ESCS 9%
Escuela de Minas EM 3%
Escuela Superior de Ciencias Juridicas y

Politicas ESCJ 0%

BECARIOS 2DO CUATRIMESTRE-2023

EM ESCJ

ESCS 3% 0%

9%

FCE
14%

FCA
20%

FHYCS
20%

Extension del Comedor Universitario.

El servicio de comedor se extiende a la Sede San Pedro, la concesion del mismo funciona a 200
metros de la misma, en calle Mitre 166, en un horario amplio de 11: 30 hs a 15:00hs, en lo que va del
afo, por cada cuatrimestre asisten 40 becarios. Que cumplimentaron con los requisitos establecidos
para mencionada convocatoria.
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NOMINAS COMPLEMENTARIAS

Asimismo, fueron beneficiarios de Comedor Universitario Estudiantes Relaciones Internacionales
CELEBRACION DE FECHAS PATRIAS Y RELEVANTES

Se conmemora fechas patrias y celebraciones conmemorativas con el fin de promover los vinculos
entre el equipo de coordinacion del comedor universitario y los becarios, para generar un espacio de
recreacion y retroalimentacion para indagar sobre inquietudes de nuestros becarios mediante charlas,
juegos recreativos, encuestas y sorteos.

CAMPANAS DE VACUNACION: hasta la fecha se realizaron 2 campafias de vacunacién antigripal,
covid-19 vy refuerzo, la primera realizada en la fecha 20 de Abril, y la segunda el dia jueves 26 de
Octubre.

i Comedor Universitario UNJu
20 abr.- @

1 1° OPERATIVO 2023 DE VACUNACION

)

COVID-19 Y ANTIGRIPAL EN EL COMEDOR
UNIVERSITARIO @ i § ... Ver mas

DESTINADO A ESTUDIANTES, PERSONAL
ADMINISTRATIVO Y SERVICIOS QUE

I 2° OPERATIVO DE VACUNACION COVID-19,
ANTIGRIPAL Y NEUMOCOCICA EN EL COMEDOR
UNIVERSITARIO § g 7 ... Ver mas

DESARROLLAN TAREAS EN EL COMEDOR

sumni,
@lty 2

UNIVERSITARIO DE LA UNJU
= 2} unu !
_“\\*CAMPANA DE VACUNACION B
. ANTIGRIPAL,COVID 19, i n W
NEUMOCOCICA CPERATIVO DE VACUNACICON COVID 19,

~ / CHARLA SOBRE EL DENGUE ANTIGRIPAL, NEUMOCGCICA

T T UNJU. ™
PERSONAL ADMINISTRATIVO Y DE
SERVICIOS QUEDESARROLLAN TAREAS EN

JUEVES 26 DE 0CTUBRE
DE 1:30HS A 14:30HS

EL COMED@R RSITARIO DE LA UNJU.
Pt -\
P RECUERDEN PARA LOS QUE DESEEN VACUNARSE :
1.LLEVAR CARNET DE VACUNAS COVID19,
¢ m 2.EN CASO DE EXTRAVIO SE LE REALIZARA UN

3 Bivalr
X e DUPLICADO(PRESENTAR DNI).

2°0PERATIVO DE
VACUNACION
CoviD-19Y
ANTIGRIPAL.

T S R
JUEVES 20 DE ABRIL 2023
11:30HS A 14:30 HS

LUGAR:Salon del Comedor 3° piso,Calle Francisco de Argafiataz.Né34
L 38 www.facebook.com/ComedorUniversitarioUNJU

> .

ARTICULACION UNJu SALUDABLE COMEDOR UNIVERSITARIO

Se articuld acciones conjuntas con la coordinacion de UNJu Saludable de la Secretaria de Bienestar
Universitario, En los cuales se va llevando a cabo encuentros entre el 1er y 2do cuatrimestre,
planificadas y coordinadas bajo la Lic. Lina Castillo, destinados a alumnos Becarios del Comedor
Universitario. Esta articulacién tiene con fin promover entre sus becarios dentro sus actividades diarias
acciones de alimentacién, salud mental y fisicas con una perspectiva en lo saludable.
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Tematicas abordadas

-TALLER 1: “Sin mosquitos no hay dengue”, Fecha: 20 de abril de 2023.

-TALLER 2: “Abordaje de la prevencion primaria de salud en dengue”, Fecha: 04 de mayo de 2023.
-CHARLA: “SALVA VIDAS, LIMPIA TUS MANOS”, Fecha: 11 de mayo de 2023.

-CHARLA “IMPORTANCIA DEL CONSUMO DE AGUA”, Fecha: 24 de mayo de 2023.

-TALLER: “ALIMENTACION, NUTRICION Y COMENSALIDAD SALUDABLE”, Fecha: 01 de junio de
2023.

-TALLER “INOCUIDAD DE LOS ALIMENTOS Y ALIMENTACION PARA UNA NUTRICION
SALUDABLE Y SOSTENIBLE”, Fecha: 08 de junio de 2023.

-TALLER: “EL ROL DE LA ACTIVIDAD FiSICA EN LA SALUD”, Fecha: 15 de junio de 2023.

-TALLER “OBSTRUCCION DE LA VIiA AEREA Y MANIOBRA DE RESCATE EN EL COMEDOR
UNIVERSITARIO”, Fecha: 06 de julio de 2023.

-JORNADAS POR LA “SEMANA DEL BIENESTAR”: ENCUENTRO INFORMATIVO DE LOS
PROGRAMAS MATER-NOA, DIABES-NOA, CARDIO- NOA — REUMO NOA DEL INSTITUTO DE
SEGUROS DE JUJUY. “MAS CERCA PARA CUIDARTE”, Fecha: 13 de septiembre de 2023.
-TALLER: TECNICAS DE PRIMERO AUXILIOS EN EL COMEDOR UNIVERSITARIO, Fecha: 14 de
septiembre de 2023.

-TALLER: “PREVENCION DE CONSUMO PROBLEMATICO DE BEBIDAS ALCOHOLICAS EN
JOVENES”, Fecha: 22 de setiembre de 2023.

-JORNADAS DE “IDENTIFICACION DE RIESGOS, PREVENCION DE INCENDIOS Y PRIMEROS
AUXILIOS EN EL COMEDOR UNIVERSITARIO”

-ENCUENTRO 1: DENOMINACION: PREVENCION DE INCENDIOS Y PRIMEROS AUXILIOS, Fecha:
28 de septiembre de 2023.

-ENCUENTRO 2: RECOMENDACIONES PARA CUIDAR NUESTRA INTEGRIDAD FIiSICA, Fecha: 29
de septiembre de 2023.

-TALLER: “MIEDOS Y FRUSTRACIONES EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS”, Fecha: 11 de
octubre de 2023.

-JORNADA DE PREVENCION “PELIGROS Y RIESGOS GENERALES EN EL COMEDOR
UNIVERSITARIO”, Fecha 25 de octubre de 2023.

-TALLER: “SALUD SEXUAL Y METODOS ANTICONCEPTIVOS”, Fecha: 26 de octubre de 2023.
JORNADA DE “SENSIBILIZACION SOBRE EL CANCER DE MAMAS” LA PREVENCION NOS
INCLUYE A TODAS Y TODOS, Fecha: 30 de octubre de 2023.

ENCUESTA DE SATIFACCION:
En la semana del 03 de julio se realizd la encuesta a los alumnos becarios del comedor universitario,
en la que participaron 331 alumnos en temas como, satisfaccion en el servicio en general, calidad y

sabor de los alimentos, atencion del personal propio de SBU, atencion del personal tercerizado y todo
aquello que nos ayude a medir la calidad en la gestién del comedor y la concesion.
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